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Тема «Народный танец» 

«Откуда родилось такое разнообразие танцев? 

 Оно родилось из характера народа, его жизни и образа занятий, 

 народ, проведший горделивую и бранную жизнь, 

 выражает ту же гордость в своём танце,  

у народа беспечного и вольного та же безграничная воля  

и поэтическое самозабвение, отражающиеся в танце;  

народ климата пламенного оставил в своём  

народном танце ту же негу и страсть…» (Н. В. Гоголь). 

 

Народный танец — фольклорный танец, который исполняется в своей 

естественной среде и имеет определённые традиционные для данной 

местности движения, ритмы, костюмы и тому подобное. Фольклорный 

танец — это стихийное проявление чувств, настроения, эмоций, выполняется 

в первую очередь для себя, а потом — для зрителя (общества, группы). 

Термин «народный танец» предназначен для танцев, которые в 

значительной степени связаны с традицией и зародились в те времена, когда 

существовали различия между танцами «простого народа» и танцами 

«высшего общества». 

Термины «этнический танец» и «традиционный танец» используются, 

чтобы подчеркнуть культурные корни танца. В этом смысле почти все 

народные танцы являются этническими. 

В народно-сценическом танце профессиональное искусство 

эстетизирует фольклор, приукрашивает его (а иногда, намеренно огрубляет), 

в целом, — усложняет, модифицирует. Танцовщики и хореографы стремятся 

показать своё мастерство, привлечь внимание публики сюжетными 

сценическими композициями
[1]
. Для творчества профессиональных 

ансамблей народного танца характерна сценическая обработка — создание 

новых художественных произведений на основе традиционных танцев, 

которые не основываются целиком на фольклорном материале и не являются 

подлинниками народного искусства. 

Характерные особенности общеславянской культуры начали 

формироваться в далёком прошлом, это касается песен, танцев, одежды и 

даже причёски. Первые танцы возникли как проявление эмоциональных 

впечатлений от окружающего мира. Танцевальные движения развивались 

также и вследствие имитации движений животных, птиц, а позднее — 

жестов, отражавшие определённые трудовые процессы (например, некоторые 

хороводы). Первоначальный танец, как и песня, выполнял магическую роль, 

поэтому среди календарно-обрядовых танцев сохранилось больше всего 

архаичных черт. 

Среди самых известных видов народных танцев можно назвать 

следующие. 

Варс — чешский танец. 

https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A4%D0%BE%D0%BB%D1%8C%D0%BA%D0%BB%D0%BE%D1%80
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A2%D0%B0%D0%BD%D0%B5%D1%86
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%94%D0%B2%D0%B8%D0%B6%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A0%D0%B8%D1%82%D0%BC
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%AD%D0%BC%D0%BE%D1%86%D0%B8%D1%8F
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A1%D1%86%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B9_%D1%82%D0%B0%D0%BD%D0%B5%D1%86
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9D%D0%B0%D1%80%D0%BE%D0%B4%D0%BD%D1%8B%D0%B9_%D1%82%D0%B0%D0%BD%D0%B5%D1%86#cite_note-1


Гопак (от укр. гоп — восклицание, произносимое во время танца; 

отсюда же глаголы гопати — топать, гопкати — прыгать) — национальный 

украинский танец. 

Жок (молд. joc — игра, танец) — массовый молдавский народный 

танец. 

Классические индийские танцы: Бхаратанатьям, Одисси, 

Мохиниаттам, Кучипуди, Манипури, Сатрия, Катхакали, Катхак. 

Краковяк — быстрый танец польского происхождения. Исполняется 

весело, темпераментно, с горделивой осанкой. 

Кочари  — азербайджанский танец. 

 е  и нка - распространён среди всех кавказских народов. 

 о л ка — быстрый, живой среднеевропейский танец. 

Танец живота — западное название пластичной танцевальной 

техники, распространённой на Ближнем Востоке и в арабских странах. 

Танцы цы ан — танцы, созданные различными группами цыган. 

Трепа к — старинный русский народный танец. Основные движения — 

дробные шаги и притоптывания. Пляска импровизировалась исполнителем. 

 а рда  — традиционный венгерский народный танец. 

Тарантелла - стремительный и темпераментный итальянский 

народный танец, исполняемый одной или несколькими парами в 

сопровождении гитары, тамбурина, кастаньет. 

 

Русский народный танец.  

Связь русского народного танца с обрядами была характерна для 

многих хороводов и некоторых видов пляски. Одиночная пляска, перепляс и 

кадриль не были связаны с обрядами. 

 
Русский народный танец 

 

Русский народный танец в зависимости от местностях исполняется по-

своему. На Севере — степенно, величаво. В Центральной части — то 

спокойно и лирично, то живо и весело. На Юге — задорно, с удалью. Вместе 

с тем существуют и общие черты русского народного танца, обусловленные в 

немалой степени национальным характером народа. Мужской танец 



отличают необыкновенная жизнерадостность, юмор, размах, уважительное 

отношение к партнерам. Для женского танца характерны плавность, 

задушевность, женственность, благородство, несмотря на то, что иногда он 

исполняется живо и задорно. 

 

Ансамбл  народно о танца (балет) имени И оря Моисеева. 

 

  осуда рственный академи ческий анса мбль наро дного та нца и мени 

И горя Моисе ева (ГААНТ) — хореографический ансамбль народного танца, 

созданный в 1937 году хореографом и балетмейстером Игорем Моисеевым. 

Является первым в мире профессиональным хореографическим коллективом, 

который занимается художественной интерпретацией и популяризацией 

танцевального фольклора народов мира. 

 осударственный академический ансамбль народного танца имени 

Игоря Моисеева организован в 1937 году. День рождения коллектива – 10 

февраля, день первой репетиции в Доме учителя, в Леонтьевском переулке, 4. 

С 1940 года репетиционная база труппы находится в Концертном зале им. 

П.И.Чайковского. 

С 1938 года и по сей день ансамбль беспрерывно гастролирует по 

России и за рубежом. За рекордное количество гастролей ансамбль занесен в 

российскую Книгу рекордов  иннеса. С первых зарубежных гастролей 

(Финляндия, 1945) ансамбль Игоря Моисеева является негласным 

Российским послом мира. 

 
Игорь Моисеев 

Ради работы в ансамбле Игорь Моисеев оставил академическую сцену 

и должность солиста и балетмейстера Большого театра. В коллектив были 

приглашены наиболее талантливые участники фестиваля. Основной задачей 

https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A5%D0%BE%D1%80%D0%B5%D0%BE%D0%B3%D1%80%D0%B0%D1%84%D0%B8%D1%8F
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9D%D0%B0%D1%80%D0%BE%D0%B4%D0%BD%D1%8B%D0%B9_%D1%82%D0%B0%D0%BD%D0%B5%D1%86
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%91%D0%B0%D0%BB%D0%B5%D1%82%D0%BC%D0%B5%D0%B9%D1%81%D1%82%D0%B5%D1%80
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9C%D0%BE%D0%B8%D1%81%D0%B5%D0%B5%D0%B2,_%D0%98%D0%B3%D0%BE%D1%80%D1%8C_%D0%90%D0%BB%D0%B5%D0%BA%D1%81%D0%B0%D0%BD%D0%B4%D1%80%D0%BE%D0%B2%D0%B8%D1%87
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%98%D0%BD%D1%82%D0%B5%D1%80%D0%BF%D1%80%D0%B5%D1%82%D0%B0%D1%86%D0%B8%D1%8F_(%D0%BC%D0%B5%D1%82%D0%BE%D0%B4%D0%BE%D0%BB%D0%BE%D0%B3%D0%B8%D1%8F)
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A4%D0%BE%D0%BB%D1%8C%D0%BA%D0%BB%D0%BE%D1%80


ансамбля Игорь Моисеев считал творческую обработку и популяризацию 

танцевального фольклора народов СССР, для изучения которого артисты 

отправлялись в экспедиции и фиксировали народные танцы, песни и обряды 

по всей территории страны  

 

Народные танцы рождаются у каждого народа по тем законам, по 

каким рождается язык народа. Так что по существу это подлинное 

явление искусства. Почему этого никто не мог понять раньше, я не 

знаю. Так получилось, что я это понял раньше других и решил это 

обнажить и выявить народный танец как определённую национальную 

систему, как национальный язык. 

Игорь Моисеев 

 

Чтобы воссоздать точные образцы танцевального творчества, ансамбль 

проводил консультации с музыкантами, фольклористами, историками 

и музыковедами.  
 

Военные выступления. С началом Великой Отечественной 

войны Игорь Моисеев высказал предложение выступать для бойцов на 

фронте, однако ему было отказано. Ансамбль эвакуировали в Свердловскую 

область, где коллектив выступал на эвакуированных заводах. Были созданы 

несколько номеров, которые вошли в постоянный репертуар: «Большая 

флотская сюита», «Русская сюита» и другие. Неожиданно для коллектива, 

ансамбль сумел не только встать на ноги, но заработал деньги для фронта. На 

собранные во время концертов полтора миллиона рублей был построен танк 

« АНТ СССР» 

Пик популярности ансамбля пришёлся на послевоенные годы.  АНТ 

являлся визитной карточкой СССР и стал первым ансамблем в стране, 

который побывал на гастролях более чем в 60 странах.  

Современност . 

Сегодня  осударственный академический ансамбль народного танца 

имени Игоря Моисеева продолжает развивать и обогащать творческий метод 

интерпретации фольклора, пропагандируя его приемы и принципы в своих 

выступлениях на лучших сценах всего мира. 

Благодаря высокой исполнительской культуре, ансамбль по сути является 

Театром народного танца. В его репертуаре несколько ярких 

одноактных спектаклей, поставленных Игорем Моисеевым с привлечением 

всех средств и приемов мировой хореографической и театральной культуры. 

Труппа ансамбля состоит из высокопрофессиональных универсальных 

танцовщиков-актеров, способных на высоком исполнительском уровне 

воплотить сложные хореографические задачи, обладающих умением 

перевоплощения, владеющих искусством танца в образе и национальном 

характере. 

https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9C%D1%83%D0%B7%D1%8B%D0%BA%D0%B0%D0%BD%D1%82
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A4%D0%BE%D0%BB%D1%8C%D0%BA%D0%BB%D0%BE%D1%80%D0%B8%D1%81%D1%82%D0%B8%D0%BA%D0%B0
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%98%D1%81%D1%82%D0%BE%D1%80%D0%B8%D1%8F
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9C%D1%83%D0%B7%D1%8B%D0%BA%D0%BE%D0%B2%D0%B5%D0%B4%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%92%D0%B5%D0%BB%D0%B8%D0%BA%D0%B0%D1%8F_%D0%9E%D1%82%D0%B5%D1%87%D0%B5%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D0%B0%D1%8F_%D0%B2%D0%BE%D0%B9%D0%BD%D0%B0
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%92%D0%B5%D0%BB%D0%B8%D0%BA%D0%B0%D1%8F_%D0%9E%D1%82%D0%B5%D1%87%D0%B5%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D0%B0%D1%8F_%D0%B2%D0%BE%D0%B9%D0%BD%D0%B0
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%AD%D0%B2%D0%B0%D0%BA%D1%83%D0%B0%D1%86%D0%B8%D1%8F
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A1%D0%B2%D0%B5%D1%80%D0%B4%D0%BB%D0%BE%D0%B2%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F_%D0%BE%D0%B1%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%82%D1%8C
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A1%D0%B2%D0%B5%D1%80%D0%B4%D0%BB%D0%BE%D0%B2%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F_%D0%BE%D0%B1%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%82%D1%8C
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A1%D1%8E%D0%B8%D1%82%D0%B0


Игорь Моисеев работал с коллективом до самой смерти и даже 

находясь в больнице давал рекомендации танцорам после просмотра 

видеозаписей репетиций ансамбля. Он умер 2 ноября 2007 года, не дожив 

двух месяцев до 102 лет. За более чем 70 лет работы Игорь Моисеев поставил 

около 300 произведений. По его словам, «в жизни ансамбля было одно 

счастливое обстоятельство: коллектив быстро получил признание и на 

протяжении десятилетий не знал провалов». После смерти художественного 

руководителя ансамбль получил его имя. 

С 2011 года должность художественного руководителя-директора 

ансамбля занимает Елена Щербакова. На 2012 год в коллективе работало уже 

седьмое поколение моисеевцев: 90 артистов балета и оркестр из 32 

музыкантов. Репертуар ансамбля превысил 300 оригинальных номеров. В 

2015-м ансамбль получил статус особо ценного объекта культурного 

наследия народов России. На 80-летие ансамбля коллектив сформировал 

юбилейную программу, которая состояла из произведений в постановке 

Игоря Моисеева. 

 

Дополнител ные материалы: 

 

 

Биография Игоря Моисеева - http://www.moiseyev.ru/bio.html  

 

Еврейская сюита «Семейные радости» Балет Игоря Моисеева. - 

https://youtu.be/ZFfaMjoaGuM   

"Ночь на Лысой горе" одноактовый балет.  аант имени Игоря Моисеева.-     

https://youtu.be/6RlxZ56eWDg   

Юбилейный концерт  осударственного академического ансамбля народного 

танца имени Игоря Моисеева -  

https://www.youtube.com/watch?v=0wetGBQaWF8   

 

https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9E%D0%B1%D1%8A%D0%B5%D0%BA%D1%82_%D0%BA%D1%83%D0%BB%D1%8C%D1%82%D1%83%D1%80%D0%BD%D0%BE%D0%B3%D0%BE_%D0%BD%D0%B0%D1%81%D0%BB%D0%B5%D0%B4%D0%B8%D1%8F_%D0%A0%D0%BE%D1%81%D1%81%D0%B8%D0%B8#%D0%9E%D1%81%D0%BE%D0%B1%D0%BE_%D1%86%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D1%8B%D0%B5_%D0%BE%D0%B1%D1%8A%D0%B5%D0%BA%D1%82%D1%8B_%D0%BA%D1%83%D0%BB%D1%8C%D1%82%D1%83%D1%80%D0%BD%D0%BE%D0%B3%D0%BE_%D0%BD%D0%B0%D1%81%D0%BB%D0%B5%D0%B4%D0%B8%D1%8F
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9E%D0%B1%D1%8A%D0%B5%D0%BA%D1%82_%D0%BA%D1%83%D0%BB%D1%8C%D1%82%D1%83%D1%80%D0%BD%D0%BE%D0%B3%D0%BE_%D0%BD%D0%B0%D1%81%D0%BB%D0%B5%D0%B4%D0%B8%D1%8F_%D0%A0%D0%BE%D1%81%D1%81%D0%B8%D0%B8#%D0%9E%D1%81%D0%BE%D0%B1%D0%BE_%D1%86%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D1%8B%D0%B5_%D0%BE%D0%B1%D1%8A%D0%B5%D0%BA%D1%82%D1%8B_%D0%BA%D1%83%D0%BB%D1%8C%D1%82%D1%83%D1%80%D0%BD%D0%BE%D0%B3%D0%BE_%D0%BD%D0%B0%D1%81%D0%BB%D0%B5%D0%B4%D0%B8%D1%8F
http://www.moiseyev.ru/bio.html
https://youtu.be/ZFfaMjoaGuM
https://youtu.be/6RlxZ56eWDg
https://www.youtube.com/watch?v=0wetGBQaWF8

